
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

全種目一位になりました 

三年生の○○君が、『小学校で行った縄跳び大会で、全種目一位になりました。』と報告してくれ

ました。 

詳しく聞くと、縄跳びの種目ごとにチャンピオンを決める大会があり、二重跳びまでの種目で全

て優勝したそうです。 

お母様よりお電話にて『先生が教えてくれた跳び方を家でそのまま私たちが伝えたらどんどん

出来るようになっています。本人の中で大変自信がついたみたいです。ありがとうございま

す。』とお言葉を頂きました。 

 

運動の基礎のかけっこ 

小学生クラブ員より、先日、小学校のマラソン大会があったそうで、その子を含め、○○幼稚園

卒園の子が何人も上位に入ったという嬉しい話を聞きました。  

その事を園長先生にも伝えると「卒園児の活躍を聞くのは嬉しいですね！日頃から正課でたく

さん走らせてくださっているお陰ですね！ありがとうございます！」というお言葉をいただき

ました。今後も運動の基礎のかけっこで体の強い子を育てていきます。 

 

続けることの大切さはコスモで学んだ 

先日、スポーツクラブＯＢが中学生になって初めて挨拶に来てくれました。中学で挫折しそうに

なったけど、「続けることの大切さはコスモで学んできたから大丈夫だった」と言ってくれまし

た。もうすぐハンドボールの新人戦があり必ず出ます。とお母様の前で宣言！ 

後日、新人戦で優勝したと報告してくれました。 

また、試合に出ると言っていたことを有言実行してくれました。なんと決勝戦に出たとのことで

す。今度は県大会があるので、また必ず出て報告しに来ますと言ってくれました。 

ＯＢの活躍は本当にうれしい。 

 

  

コスモがモチベーション 

『毎週娘がコスモでお世話になっています。コスモで毎週かけっこを指導してもらい娘も多く

の自信がつきました。先日の学校の陸上大会(運動会に代わる行事)の 50M 走で学年 1 位に

なりました。他にも 800M 走や縄跳び記録会でも学年 1 位になりました。※縄跳びに関しては

断トツだったようです。本当にコスモで毎週自信を貰っています。入学後すぐにコロナで様々

な事が中断し娘も気持ちが落ちていましたが毎週金曜のコスモがモチベーションになってい

るようです。』本当に嬉しい瞬間でした。 
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子どもたちにとってかけがえのない存在 

コスモスポーツクラブでお世話になっております、○○保育園です。 

先日は、ご丁寧な年末のご挨拶をいただきまして、ありがとうございます。 

ひと言お礼を申し上げたいと思い、メールいたしました。 

私ども保育園は、コロナ禍も開所しておりました。 

先生たちが指導できなかった期間は、私たち保育園にとっても、子どもたちにとっても、コスモ

の先生が来ないことは、とてもさみしいことでした。 

私たちもコスモの先生が指導に戻ってきてくれた時のうれしさ、いつも当たり前と思っていたコ

スモの先生が子どもたちにとってかけがえのない存在であったことに気付きました。 

ありがとうの気持ちを伝えることができませんとおっしゃっておりますが、私たちこそ、コスモ

の先生が戻ってきてくれて感謝の気持ちでいっぱいです。 

今年はいろいろありましたが、みんなが元気で登園してくれるだけで、感謝、感謝の一年です。

来年もよろしくお願いいたします。よいお年をお迎えください。 

 
スポーツクラブに入れて良かった 

○○幼稚園、年中クラス男の子のお母様よりメールをいただいきました。 

コスモスポーツクラブ ○○先生 

○○幼稚園コスモスポーツクラブでお世話になっております、本日が年内最後のスポーツクラブと

のことで、お迎えに行きご挨拶をしたかったのですが、仕事の都合がつかずメールを入れさせてい

ただきました。 

いつも熱心なご指導ありがとうございます。 

先生方のおかげで、○○が少しずつ逞しくなってきたのを嬉しく思います。 

最近は、コスモの後にお預かりに迎えに行くとその日にやったことを家に帰ってやってみると言い、

先日は縄跳びの前回し跳びを一生懸命やっていました。「あきらめない！ぼくならできるぞ！」と

言いながら本人曰く、諦めなかったから今までで一番跳べた！と喜んでいました。 

また、休日に公園に行くと自分から逆上がりの練習をするようになりました。 

兄の影響もあるかと思いますが、自分から楽しんで進んでやる姿を見ていて、スポーツクラブに入

れて良かったなと感じています。 

また、家で兄の３級の盾を眺めて「ぼくも一生懸命やればこれがもらえるぞ」とブツブツ言ってい

るのが微笑ましいです。 

夏のプールもとても自信がついたようで、毎日お風呂で「やべーなー、こりゃ、違う世界にいっちゃ

ったな。」と言いながら潜っています。 

すみません、長くなりました。 

本年は先生方も試行錯誤しながらのご指導で大変だったと思います。本当にありがとうございまし

た。また来年もどうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 


