
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

一日も休むことなく練習しました 

 

 

 

年中・男の子 

冬休み前は逆立ち歩きが 5 歩でした。柔軟カレンダーを休み前に配布し、毎日練習に 

取り組み、3学期 1回目のクラブで発表、みんなの前で 70 歩きました。 

保護者見学がないため、お母様に頑張りをお伝えした所、後日メールをいただきました。 

「子供にいつも頑張る目標と、発表の機会を作っていただき有難うございます。 

冬休み中も、先生の話をしながら一日も休むことなく朝から晩まで練習していました。 

昨日は、頑張った成果を先生に見てもらえて本当に嬉しかったようです」 

 

悔し泣きをしながら頑張りました 

 年長・男の子 

クラブに来てすぐに手帳を持ってきて交差跳びができたと判子のページを見せてくれ

ました。そこにはお母様からのメッセージ“悔し泣きをしながら公園で 1 時間頑張りまし

た”と書いてありました。実際に交差跳びを見せてもらい、判子を押しました。終わってか

らお母様にお話を聞くとできるまで絶対にやると言って頑張ったとのことです。 

 

  

 

自分で作り練習しました 

 

 

1年生・男の子 

サッカーリフティングで大幅に自己ベストを更新。 

○○くんは跳びはねて喜び、どうやって自己ベストを更新したかを聞くと先生が冬休みに

配ってくれたリフティングカレンダーを自分で作り練習していると話をしてくれました。  

お母さんも喜んでくださり他の保護者の方からも拍手がでて「○○くん凄いね！」我が子

のように喜んでくださりました。   

理事長先生、園長先生にも報告させていただき、「自己ベスト凄いですね！でもそれと同じ

くらい小学生が全員いつも色々な先生にしっかりと自分から挨拶をしている。凄いことです

よ」とお言葉をいただきました。ありがとうございます。  

 

 

30 

 

学校、公園で練習しました 

1年生・男の子 

逆上がりが出来るようになりました。待望の成功です。本人は能力が高い方ではありませ

んが、努力を続け家で補強、クラブでは開始前に練習をしていました。 

コロナ禍で鉄棒が使用できなかった時は学校、公園で練習をしてくれました。 

そんな頑張りを友だちも知っていて「感動して涙が出そう」と皆もガッツポーズをして喜

びました。 

 

 
 


