
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

進化成長 

●「生きる力」になっています。 

小学生の保護者様より、「この辺りの地域では、『子どもが不安定になると(不登校等)コスモの○○先生が親身にな

って助けてくれるから相談した方が良い』と噂になっているので、○○先生に電話しました…」特に昨年度はコロ

ナ禍により、精神不安定になる子が多く、相談が相次ぎました。  

「幼い頃から成長過程の年月を我が子のように見守ってくださっている○○先生は、家族にとって心の拠り所と

なっています。」 

「先生の想いが家族の「生きる力」になっています。いつもありがとうございます。」   

中には、私と直接の関わりのない他園卒の兄姉関係の相談や、高校生の子についての相談もいただきます。 

 

●駅のベンチで目が涙でいっぱいになった夜でした。 

クラブ直前に６年生のスポーツクラブ員○○くんの退会メールが届き、びっくりしてお母様に電話したところ繋が

らず、クラブ後に携帯を見ると下記メールが入っていました。 

○○先生 

お世話になっております。6 年生を卒業するまでお世話になりたかったのですが、別に通っている体操教室の都合

で金曜の練習時間が被ってしまい、続けることが難しくなってしまいました。保育園の時から先生に教えていただ

いて体操の面白さを知って、もう少し本格的に体操に取り組みたいという本人の意思もあり、体操のクラブチーム

の合同練習に参加する機会をいただいたので、そちらで頑張りたいと思っております。コスモで約６年間お世話に

なって、友達もたくさんいて本人も退会するかかなり悩んでいました。先生には本当にお世話になり感謝しており

ます。 

指導後お母様と電話が繋がり、 

「1 級取得を目標にしていて、それを 3 月末に達成できたことにも背中を押されたのかもしれませんね」 

「それもあるみたいです。1 級取るまで絶対やめないといつも言っていたので」 

「そうでしたか。今日、本人と退会について話をしようとしたのですが、まだ友達に言っていなそうな雰囲気だっ

たのでやめておいたのですが」 

「そうみたいです。実は決めてからもまだ悩んでいるみたいで」 

「そうでしたか。私としては本当に寂しいですが、挑戦を応援したい気持ちもあります。やめたら戻れないわけで

はないですし、コスモを最後までと思ってくれているようなので、月曜という選択肢もあります」 

「そう言っていただけて嬉しいです」 

「せっかく決断したのにこんなことを言うと悩ませてしまうかもしれないので、このことはお母様に任せます。で

もいつでも連絡お持ちしていますね」 

駅のベンチで目が涙でいっぱいになった夜でした。 

 

今日を精一杯 

ありがとうございます 
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